BADZMY POSZUKIWACZAMI AUTORYTETU

RODZICU...

Nie trzeba udowadnia¢, ile ciezkiej pracy, czasu i wysitku — zeby nie wspomnie¢ o nieskoriczonej
cierpliwosci — wymaga wychowanie dziecka. Rodzice dbajg o odpowiednie wyzywienie, ubranie,
martwig sie chorobami, uczg bezpiecznych zachowan w domu, na drodze, czy w szkole.

Kazde dziecko predzej czy pdinej moze by¢ narazone na pokusy zachowan ryzykownych, takze
przestepczych. Wtedy pojawia sie lek, ktory sprawia, ze dziecko czuje sie bezradne, czesto obniza
SwWojg samoocene, moze przejawia¢ tendencje agresywne i ucieczkowe. W takich momentach zaczyna
tez unika¢ dorostych, szczegdlnie rodzicéw.

Dlatego obok wielu koniecznych umiejetnosci trzeba nauczy¢ dziecko praktycznych sposobow radzenia
sobie z pokusami ilekiem. Sg réine strategie, sposoby i metody wychowawcze, mniej lub bardziej
skuteczne. Naukowcy badajacy skuteczno$é wychowania i profilaktyki szczegdlnie jednak podkreslaja
wage relacji w rodzinie. Mozna powiedzie¢, ze silne, odporne i bezpieczne dziecko to takie, ktére ma
madrze kochajacych, ale jednoczesnie dyskretnie kontrolujgcych rodzicow/opiekunéw, dbajacych
o dobrg komunikacje i majacych dla niego czas.

W kampanii ,,BadZimy poszukiwaczami AUTORYTETU” zachecamy Panistwa do stosowania
najskuteczniejszej (jednoczesnie nietatwej) metody wychowawczej, stosowanej od wiekow: metody
pozytywnego modelowania, wplywu rodzica-autorytetu na dziecko, ktdre odwzorowuje jego
zachowania, motywacje, stany emocjonalne, postawy i przekonania. Rodzic-autorytet ma moc ochrony
dziecka przed ryzykiem, zagrozeniem, takze zachowaniem kryminogennym.

Zapraszamy do obejrzenia kolejno 3 krétkich (3-5 min.) filmoéw pt. Obojetny, Tyran oraz Mistrz.
llustrujg one 3 rodzaje relacji pomiedzy rodzicem a dzieckiem. Po obejrzeniu kaidego filmu
prosze sie zastanowié¢, jakie emocje najczesciej przezywa dziecko, kiedy rodzic przyjmuje postawe
prezentowang w danym filmie.

https://youtu.be/tCV4jmFeveo

https://youtu.be/jhbi xrozis

https://youtu.be/HNOAQOJ1cccc
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